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Editorial

Gesundheit leben!

Das Jahr der Gesundheit 2024 ist vorbei: ,Wie geht es dir als Leiter der Gesund-
heitsabteilung in BW? Bist du fitter, gestinder?” Das ist eine Frage, die mir vor
kurzem gestellt wurde.

Diese Frage hat mich eine Zeit lang beschaftigt. Und ich musste an ein Lifestyle-
Seminar denken, in dem wir als Teilnehmer gefragt wurden, ob wir gesund leben
wurden. Als ich den Lifestyle-Test fur mich ausgefllt hatte, musste ich feststel-
len, dass ich fur gesund leben in manchen Bereichen meines Lebens nicht die volle
Punktzahl erreicht hatte. Obwohl mein jahrlicher Blutcheck die besten Blutwerte
seit zehn Jahren aufwies, war z.B. Joggen zum Jahreswechsel nicht moglich.
Stress auf verschiedenen Ebenen, den ich nicht immer vermeiden konnte, hatte
schlaflose Nachte zur Folge. Das zehrte an meinem kdérperlichen und geistigen
Wohlbefinden.

Diese Tatsache erinnert mich an ein Zitat von E.G. White aus dem Buch ,Spuren
des groRBen Arztes” und bestatigt meine Erfahrung und neueste wissenschaftliche
Studien: , Es besteht eine sehr innige Beziehung zwischen Gemtit und Kérper;
wenn ein Teil angegriffen ist, wird ein anderer davon berihrt. Der GemUtszustand
wirkt in viel gréBerem MaBe auf die Gesundheit, als viele es sich vorstellen.”
(5.195)

Ganzheitliche Gesundheit umfasst immer Kérper, Geist und Seele. Deshalb
mochten wir dir in diesem Jahr verschiedene Méglichkeiten anbieten, dich weiter-
zubilden, neue Kraft zu schopfen und die Gesundheitsbotschaft weiterzugeben.
Durch gezielte Ausbildungen, Kuren, Freizeiten und weitere Angebote mdchten wir
dich auf diesem Weg begleiten.

Gesundheit ist ein Geschenk, aber auch eine Verantwortung. Lasst uns gemein-
sam diesen Weg weitergehen und Menschen nicht nur durch Worte, sondern
durch gelebte Gesundheitsprinzipien inspirieren.

Besonders empfehlen mdchte ich dir die CAREZS, die im Mérz beginnt. Lade Men-
schen ein, um gemeinsam mit ihnen Uber mentale Gesundheit zu sprechen und
Beziehungen neu zu leben, die dadurch entstehen.

Ich lade dich herzlich ein, dich Uber unsere Angebote zu informieren und Teil einer

%& Freikirche der Bewegung zu sein, die Menschen ganz praktisch mit Gottes Liebe begegnet!

==/ Siebenten-Tags-Adventisten
BWV - ABTEILUNG GESUNDHEIT Gottes Segen und ein gesundes Jahr winscht dir

Kontakt
Tel.: +49 (0)7111629039 %@\/&

Mail: alexander.konrad@adventisten.de
info@bwv-gesundheit.de Alexander Konrad
Leiter Ressort Gesundheit in Baden-Wurttemberg




Ausbildungen

Kursbeginn:
15.09.2025 bis 22.02.27

Kursbeginn:
20.02.2026 bis 16.11.2026

Kursbeginn:
27.02.2026 bis 03.10.2026

Kursbeginn:
17.01.2027 bis 25.06.2027

Christlich — Esoterikfrei
Sabbatfrei — Arztlich gepriift Naturheilkunde

Ausbildung zum/r christlichen Heilpraktiker/in

Wer in Deutschland selbstandig Krankheiten feststellen, heilen oder lindern méchte, bendtigt
eine &rztliche Approbation oder die Erlaubnis zur Austibung der berufsmafigen Heilkunde
nach dem Heilpraktikergesetz. Seit 15 Jahren bieten wir mit groRem Erfolg eine motivierende,
gut strukturierte Vorbereitung auf die staatliche Heilpraktikerpriifung an, die Spaf3 macht und
dir den Weg fur eine erfolgreiche, sinnvolle und erftllende Praxistatigkeit ebnet. Die berufsbe-
gleitende Ausbildung findet Uber 1,5 Jahre als Live-Online-Studium mit drei Prasenzwochen
fUr die praktische Ausbildung statt. Um dich bereits vor der Ausbildung bestmoglich zu unter-
stltzen, bieten wir dir gerne eine persénliche telefonische Beratung an.

Kurs Phytotherapie

Seit jeher sind Pflanzen und PflanzenauszUge bei der Heilung von Krankheiten und Erhaltung
der Gesundheit fur die Menschen von grof3er Bedeutung. In diesem Live-Online-Kurs mit
zwei Prasenzwochen fUr die praktische Ausbildung erhaltst du ein fundiertes esoterikfreies
Wissen Uber die vielfaltigen Anwendungsmoglichkeiten der traditionellen und modernen
Heilpflanzenkunde. Diese Ausbildung kannst du mit einer freiwilligen Prifung zum/r arztlich
gepruften christlichen Heilpflanzenfachfrau/-mann beenden.

Ausbildung zum/r &rztlich gepriften christlichen Fastenleiter/in

Die Fastentherapie zahlt zu den dltesten Heilmethoden der Menschheit. Begeistert von den
vielen positiven Fastenerlebnissen der letzten Jahre an unserer Schule, bilden wir wissen-
schaftlich, methodisch und didaktisch kompetente christliche Fastenleiter und -leiterinnen
aus. Die Ausbildung umfasst fUnf Kurseinheiten mit einer Fastenselbsterfahrungswoche in
Freudenstadt. Die Abschlusspriifung findet an einer Fastenklinik in Uberlingen statt.

Durch Nachweis einer Fachqualifizierung oder DVG-Aufbaukurse tiber Pflanzliche Ernéh-
rung & Bewegung/Entspannung verglinstigt sich die Ausbildung.

Kurs Aromatherapie

Die Aromatherapie ist eine eigenstandige, wissenschaftlich anerkannte Fachrichtung inner-
halb der Phytotherapie. Atherische Ole werden heute gezielt angewendet, um tiber den Ge-
ruchssinn, die Atemluft, die Haut oder die innere Einnahme die Gesundheit zu erhalten bzw.
wiederherzustellen. Atherische Ole werden bereits mit groem Erfolg in Krankenh&usern
und Arztpraxen eingesetzt und ersetzen dort oft teure chemische Medikamente. Atherische
Ole sind hochwirksame Substanzen, die bei unsachgemé&Rem Umgang ernsthafte gesund-
heitliche Folgen haben kénnen. Sie sollten aul3erhalb der Duftlampe nur von geschulten
Personen angewendet werden. In diesem Kurs arbeiten wir nach strengen naturwissen-
schaftlichen Kriterien. FUr uns ist es wichtig, dass wir als Christen kompetent und seriés mit
dieser schépfungsgemalien Therapieform umgehen kénnen und diese nicht der Deutung
der Esoterik Uberlassen. Diese Ausbildung kannst du mit einer freiwilligen Prifung zum/r
arztlich gepruften christlichen Aromapraktiker/in beenden.

Fur weitere Informationen, genaue Kursinhalte, Termine und Preise
wende dich gerne unter dem Stichwort ,sabbatfreie Ausbildungsinformationen”an

info@christliche-naturheilkunde.de oder rufe uns an unter Telefon: 07042 966 7407.

Mehr Infos und Preise auch unter www.bwv-gesundheit.de
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Gesundheitspflege e.V.
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Basistraining

Berater/in fiir ganzheitliche Gesundheit

Beginn: 05. Oktober — 07. Oktober 2025, Abschlusswoche: Oktober 2026
Kosten: Seminargebthr fur Mitglieder der STA inkl. Studienmaterial

und Kost & Logis wahrend der Présenzveranstaltungen: 960 €

Aufbaukurse
Gewichtsmanagement

Termin: 23. - 27. Marz 2025 Flr -
Ort: Freudenstadt Kurzeﬂtsd‘\oss
Anmeldeschluss: 24. Februar 2025

Kosten: Seminargebuhr fur Mitglieder der STA inkl. Trainermaterial: 250 €
Voraussetzung: Abgeschlossene Basisausbildung oder Nachweis einer Fachqualifizierung.
Empfehlung: vorab Aufbaukurse ,Pflanzliche Ernahrung” und ,Bewegung/Entspannung”

Bewegung/Entspannung

Termin: 11. - 15. Mai 2025

Ort: Leubsdorf — Hohenfichte

Anmeldeschluss: 09. Marz 2025

Kosten: Seminargebuhr fur Mitglieder der STA inkl. Trainermaterial: 250 €

Voraussetzung: Abgeschlossene Basisausbildung oder Nachweis einer Fachqualifizierung.

Spezialkurse

Raucherentwshnungskurs - ENDLICH FREI 2 — Schulung fiir Trainer ENDL(CH"
Termin: 02. November 2025 =
Referentin: Katja Reinert (Generalkonferenz) °
Ort: wird noch bekanntgegeben - Weitere Infos folgen!

Endlich Frei 2 ist ein evidenzbasiertes Raucherentwdhnungsprogramm.

Das Programm kann auf eine lange Erfolgsgeschichte zurlickblicken, in der es Rauchern ge-
holfen hat, ihr Ziel zu erreichen, rauchfrei zu werden. Seine Wurzeln reichen zuriick bis zum
Funf-Tage-Plan zur Raucherentwdhnung, dem ersten Programm zur Raucherentwdhnung.
Dieses Uberarbeitete und erweiterte neuntagige Programm bietet einen umfassenden
korperlichen, geistigen, sozialen und spirituellen Ansatz, der Raucher nachweislich hilft,
vom Tabak loszukommen.

Lifestyle-Coaching fiir Pastoren Safe »
Termin: 03. - 05. Novernber 2025 ‘Jt*
Referentin: Katja Reinert (Generalkonferenz) Lifatyle
Ort: wird noch bekanntgegeben — Weitere Infos folgen! Cﬂachlng

Die Anderung einer gesundheitlichen Gewohnheit ist kein einfacher Prozess.
Das Lifestyle-Coaching nutzt biblische Prinzipien fur eine persénliche Unterstitzung
bei der Anderung dieser Gewohnheiten.

Promo-Video
anschauen

Beschreibung: Der Workshop , Lifestyle Coaching Skills® zeigt die grundlegende Philosophie,
die Einstellungen und die Fahigkeiten des Coachings im Kontext der Gesundheitsarbeit in
den Gemeinden der Siebenten-Tags-Adventisten.

Mehr Infos und Anmeldung unter dvg-online.de oder Telefon 0711 4481950.




Ausbildungen

Werbung

ADVENTISTISCHE AUSBILDUNG
ONLINE - OHNE SABBATPROBLEME
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WEITERBILDUNG ZUR ’ WEITERBILDUNG ZUM r
SEELSORGE UND ZUM LOGUTHERAPEUTISCHEN DIPL. ERNAHRUNGSCOACH - ONLINE

TRAINER (COACH) - ONLINE
¢ J 4 Sonntage, 1 Donnerstag:

3 Semester, 12 Module: 12 Module online und 4 Tage Prisenz in Osterreich. Sonntag jeweils von 09:00-19:00 Uhr, Donnerstag 17:00-21:00 Uhr

Optional 4. Semester, (4 Module): Aufschulung zum Heilpraktiker fiir Psychotherapie
WAS ERLERNE ICH?

WAS ERILERNIE (Sl In der praxisnahen Weiterbildung lernst du, individuelle Erndhrungs-
Du erlernst alle psychotherapeutischen Beratungstitigkeiten ohne esoterischen pline zu erstellen, Menschen nachhaltig zu einem gesiinderen Lebensstil
Hintergrund. Es wird auch immer wieder Bezug auf die Bibel genommen. zu begleiten und wissenschaftlich fundiertes Wissen anzuwenden.

WAS DARF ICH NACH DIESER AUSBILDUNG? WAS DARF ICH NACH DIESER AUSBILDUNG?

Du kannst als Coach fiir Logotherapie oder nach einer JETITANNELDEN y Du kannst deine theoretischen und praktischen Kompe- JETIT ANMELDEN

Priifung als Heilpraktiker fiir Psychotherapie arbeiten.
Die Weiterbildung qualifiziert Dich fiir die Seelsorge
in der Gemeinde und erlaubt Dir Seelsorgeseminare
selbststindig abzuhalten.

tenzen in Seminaren, Workshops oder Lehrveranstaltun-
gen einsetzen. Die Weiterbildung eignet sich sowohl fiir
die berufliche als auch fiir die personliche Entwicklung.

Db

INFOABEND:
INFOABEND: 26.02.2025/10.03.2025, 19.00 Uhr, Online

22.01.2025/ 13.03.2025, 19.00 Uhr, Online

MELDE DICH JETZT AN: Dr. Klaus Gstirner | Adventist, Arzt, Psychotherapeut, Leiter der EALW | weiterbildung@ealw.at | Tel./WhatsApp: +43699/10106860

WERDE TELEFONSEELSORGER!
AUSBILDUNG MIT ZERTIFIKAT ZUM GLAUBENS- & LEBENSBERATER

DU SUCHST EIN ERFULLENDES EHRENAMT IN DEM DU MENSCHEN
HELFEN KANNST, ECHTE ORIENTIERUNG IM LEBEN ZU FINDEN?

ca. 50 Std. Einarbeitungzeit von zuhause aus
kostenfreies Schulungsmaterial & Coaching
kostenfreie Fort- und Weiterbildungen
interessante, abwechslungsreiche Tatigkeit
motiviertes, frohliches und geistliches Team
glaubensstarkende Erfahrungen im Dienst
Mindest-Einsatz 3 Std./ Woche im Home-Office
gute Mitarbeiterbetreuung, Intervision + Supervision \ 1

VVVVYVYYVYY

Bewirb Dich: team@gotterfahren.info

www.helpline.gotterfahren.info GOTTERFAHREN

(4
rrteeese 4@ 0 GLAUBENS- &
m LEBENSBERATUNG
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Veranstaltungen

Abende
1.03. - 27.05.2025

Themen-Videos

helfen dir bei der
Moderation

12
1

Studienanleitung

kostenlos fiir dich und
deine Gruppenmitglieder

Hast du noch Fragen?

Schreib uns: kontaktecare-group.info

Promo-Video
anschauen

CARE 2025

MIT GOTT
MENTAL STARK DURCHS LEBEN

Méchtest du mit deinen Freunden & Bekannten iiber mentale

Gesundheit und Glauben ins Gesprach kommen?

CARE 2025 bietet dir die Méglichkeit!
Organisiere eigene CARE-Abende oder schlieBe dich einer bestehenden Gruppe an.

Weitere Informationen
Of=40
I

O

www.care-group.info

o Anmeldung
e Material
e Termine

Gemeinsam im
Glauben wachsen

Freikirche der
. . Siebenten-Tags-Adventisten
Unterstitze deine BADEN-WLRTTEMBERS
Freunde in schwierigen Sz

Zeiten!

1.) Di., 11. M&rz 2025:
2.) Di., 18. Mirz 2025:
3.) Di., 25. Mérz 2025:
4.) Di., 01. April 2025:
5.) Di., 08. April 2025:
6.) Di., 15. April 2025:
7.) Di., 22. April 2025:
8.) Di., 29. April 2025:
9.) Di., 06. Mai 2025:
10.) Di., 13. Mai 2025:
So., 18. Mai 2025:
11.) Di., 20. Mai 2025:
12.) Di., 27. Mai 2025:

Thema: Zufriedenheit - Erlebe Gllick im Hier und Jetzt

Thema: Entmutigung — Finde neue Kraft
Thema: Schuld — Werde frei durch Vergebung
Thema: Einsamkeit — Gewinne Perspektive
Thema: Gemeinschaft — Erfahre wahre Freundschaft
Thema: Angst — Entdecke tragféhigen Halt
Thema: Selbstbeherrschung — Finde deinen inneren Kompass
Thema: Integritat - Bleibe klar trotz Druck
Thema: Sorgen — Entfalte echte Leichtigkeit
Thema: Lob & Dank — Spuire die Kraft der Wertschatzung
Thema: Selbstwert (Zusatzseminar (Zoom)
Thema: Unrecht — Antworte mit Gutem

Thema: Gedankenhygiene — Gewinne Klarheit




Veranstaltungen

Webinar
fur STA und Gaste

Wir leben in einer Welt voller Veranderung.
Viele von uns sind erschopft, Uberarbeitet, gestresst, Ubergewichtig, niedergeschlagen und
vielleicht sogar hoffnungslos. Einige von uns wollen gerne pro-aktiv Dinge verdndern!

Deshalb ist es Zeit, jetzt dein Leben wieder erneut zu gestalten,
die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu lernen und die richtigen Werkzeuge
an die Hand zu bekommen, so dass du gestinder, gllicklicher und besser leben kannst!

Mittwoch, 19. Marz 2025, 20:15 Uhr

THE POWER OF CLEAN - Entgifte dein Leben!

Die neuesten Erkenntnisse zum Thema ,Vergiftung & Entgiftung” sind Informationen, die jeder fiir sich wissen sollte,
um zu entscheiden, ob ,CLEAN® nicht der neueste , Trend” sein sollte - im Positiven! Wann war das letzte Mal, dass
du dir aktiv Gedanken dazu gemacht hast, dich mal wirklich zu ,entgiften*?

Mittwoch, 23. April 2025, 20:15 Uhr

THE POWER OF ENVIRONMENT - Gesiinder & gliicklicher durch die Natur!

Die Umwelt und dein Umfeld (environment) haben einen riesigen Einfluss auf dein Wohlbefinden und deine
Gesundheit. Nimm dir eine Stunde Zeit, um dir zu diesem Thema Impulse, Ideen und Strategien abholen!

Mittwoch, 14. Mai 2025, 20:15 Uhr

THE POWER OF CONTROL - Wie du ,,smart” mit Stress leben lernst!

Wann hast du das letzte Mal gesagt: ,Ich habe keine Zeit!“? Wann war das letzte Mal, dass du das Gefiihl hattest, du
bekommst einfach nicht alles in deinem Leben unter Kontrolle? Lass uns gemeinsam diesem Thema einmal auf den
Grund gehen und einen Weg zu finden, wie du ausgeglichener und zufriedener leben kannst!

Mittwoch, 11. Juni, 20:15 Uhr

THE POWER OF CONNECTION — Warum dein Umfeld der Schliissel ist!

Studien zeigen uns, dass soziale Verbindungen und Beziehungen eines der wichtigsten Aspekte unserer Langlebig-
keit und Gesundheit sind. Lass uns gemeinsam die Kraft der Verbindung entdecken und verstehen, was wir tun
kénnen, um unser ,soziales Wohlbefinden® zu verbessern.

Weitere Webinare folgen online & live - Siehe Abendvortrage bei den Hoffnungstagen Stuttgart 25!
Veranstalter: Freikirche der STA in BW, Ressort Gesundheit & Living Alive

Referentin:

Dr.D .. Th Hier anmelden Werbeunterlagen
r.bominique omsen zum kostenlosen www.bwv-gesundheit.de

CEO Living Alive Meeting -=>Living Alive

Lifestyle Medicine Expertin

PhD Gesundheitswissenschaften
Visionary Award 2023,

Top 100 Leaders in Health
Speaker | Writer
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STUTTGART 25

17. - 22. Juni 202'5' | HOFENUNGSTAGE
Neellakionen ~ Outrench - Gomdhertle: STUTTGART 25

Veranstalter: Freikirche der STA in BW

Abendvortrage in Stuttgart® mit Dr. Dominique Thomsen

Freunde einladen - Vorbeikommen - Gemeinschaft erleben — Auftanken

Lebendig leben

1. Abend: Mittwoch, 18. Juni 2025, 19:30 Uhr

Lebst du schon oder atmest du nur?

Viele von uns verlieren das Wesentliche aus den Augen: das Leben in Fulle zu leben - gesund und
glucklich! Was genau bedeutet das? Was gehort dazu? Wie viel Kontrolle habe ich Uber meine Lebens-
qualitat? Wir laden dich ein, die aktuelle Lage einmal ehrlich zu betrachten und Méglichkeiten zu
erkennen, was du tun kannst, dein Leben lebendig zu leben!

2. Abend: Donnerstag, 19. Juni 2025, 19:30 Uhr (Fronleichnam)

Detox dein Leben!

Herzlich Willkkommen im Jahr 2025! Eine Zeit, in der ein unterschatzter Faktor auf heimtickische Weise
deine Gesundheit und dein Wohlbefinden taglich beeinflusst - ohne, dass es dir bewusst ist. Wir laden
dich ein, diesen unterschatzten Faktor kennenzulernen und zu verstehen, was wir tun kénnen, um dem
entgegenzuwirken, um gesinder und gltcklicher zu leben!

* Der genaue Ort wird noch bekannt gegeben!

3. Abend: Freitag, 20. Juni 2025, 19:30 Uhr

Die Kraft der Bewegung

Wousstest du, dass Bewegung Medizin ist? Es ist so kraftvoll, dass es riesige Auswirkungen auf deinen

Korper und Geist hat, vieles, dem du dir sicherlich gar nicht bewusst bist. Was ware, wenn auch du die
Kraft der Bewegung entfesselst? Wir laden dich ein, diese kostenfreie Losung flr ein gestinderes und
besseres Leben fir dich ganz neu zu entdecken!

4. Abend: Samstag (Sabbat), 21. Juni 2025, 19:30 Uhr

Sinnvoll leben

Wir laden dich ein, dieses Thema mit uns zu erforschen, um einen Plan fur dich und deine Zukunft
zu entwickeln. Wir erkunden die verschiedenen Dimensionen, die flr deine ganzheitliche Gesundheit
wichtig sind und dennoch oft vernachlassigt werden. Wie sieht dein Plan aus, lebendig zu leben?

Informieren & HOFFNUNGSTAGE o o
anmelden Somassr s Dein Abenteuer mit Gott
v Durch verschiedene Aktionen und Einsatze mochten wir den Menschen in Stuttgart mit Liebe und Freude

begegnen. Entdecke deine Talente, sammle wertvolle Erfahrungen und spire die Begeisterung, Hoffnung zu
T teilen. Jeder kann mitmachen - lass dich inspirieren und werde Teil einer Bewegung, die Herzen erreicht!

[=]2% Mehr Infos zu den Hoffnungstage Stuttgart 25 findest du unter www.kurzlinks.de/Hoffnungstage25




Newstart-Kur / Freizeit O
/IAM/ a;{bigt;v;chﬁg.

Geniefen - Genesen - Gesundhedl stirken

® Gesundheits-Vortrage @ Diverse Anwendungen ® Andachten
® Gymnastik @ Gesundheits-Impulse ® Spazierginge
® Arztliche Untersuchungen © Gemeinschaft ® Tagesausflug

Preise: 1.000,- € p. P.im DZ inkl. Vollpension; zzgl. Anreisekosten, Anmeldeschluss: 28.02.25
Anreise: Gemeinsame Anreise am Mi., 17.09.25 (Abflugort Stiddeutschland). Eigene Anreise moglich.

/ww‘ii’ DVY

Deutscher Verein fir

Ender b e Wornambers Mehr Infos & Anmeldung unter aww-bw.de oder Tel: +49 151 44065888

Seniorenfreizeit im Allgau

T—
Gemeinschaft - Wandern - Bibelstudium

o

& ,
' 05. - 12.09.2025
Gastehaus Bergfrieden
87651 Oberstdorf/Allgau

Mehr Infos und Anmeldung:

Mobil: +49 151 44065888, www.aww-bw.de

Kosten: DZ / EZ mit Du/WC je nach Lage et e X )

85 -93 EUR pro Person und Tag mit Vollverpflegung - et e
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Gesundheits-Expos — Suchet der Stadt Bestes

Mehr Infos zu den Infos zur »Einfach. Natlirlich. Gesund.« ist das Motto der DVG-Gesundheits-Expo.
DVG-Expos Expo-Schulung Die Gesundheits-Expo ist eine groRartige Mdglichkeit, um Menschen nicht nur

Uber gesundheitliche Themen zu informieren, sondern auch um ihnen zu zeigen,

dass ihr Wohlbefinden und ihre Gesundheit Gott ein Anliegen sind.

Gemeinden konnnen diese Moglichkeit nutzen, um Barrieren abzubauen. Eine Ge-

sundheits-Expo kann dazu beitragen, das Vertrauen zwischen den Menschen und

den Gemeinden zu stérken. (Siehe Erfahrungsberichte in Bwgung 1-2025)

Aktuell geplante Expos (Deutsch und Russisch) findest du unter
https:/dvg-online.de/veranstaltungen-2 oder in der DVG-App.

Kinder-Gesundheits-Expo

Das Konzept der Kinder-Gesundheits-Expo ist eine innovative und attraktive
Moglichkeit, um 6- bis 11-jahrigen Kindern die verschiedenen Gesundheitsprinzipien
zu erklaren. Die Expo verfligt Uber acht Stationen, an denen die Kinder Spaf3 haben
und gleichzeitig etwas Uber ihr Wohlbefinden erfahren.

Jede Station beschaftigt sich mit einem speziellen Gesundheitsthema, das den

Kindern durch Spiele, Quiz, Aktivitédten und Gesang prasentiert wird. Die Stationen be-
inhalten folgende Themen: Ernahrung, Bewegung, Wasser, Sonne, Achtsamkeit, Luft,
Ruhe, Vertrauen. Nach ca. zwei Stunden erhalten die Kinder ein Zertifikat, das

ihre Teilnahme bestéatigt.

Mo6chtest du und deine Gemeinde eine Gesundheits-Expo durchfiihren und
braucht ihr Beratung oder Unterstiitzung?
Dann kontaktiere uns unter info@bwv-gesundheit.de.
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Informieren und
bestellen!

Sowohnhei -
Du bist mehr als du siehst Station Ruckzugsort %e;g;i;n:,:tﬁ:a Rituale

DVG Informiert — zum Verteilen oder Weitergeben Preise

Suchst du nach einem Flyer, den du regelmafig mit aktuellen Gesundheitsthemen weiter- 100 Stk.: 700 €
geben kannst? Dann nutze doch den Flyer DVG informiert. Er erscheint dreimal im Jahr 250 Stk: 1750€

und ist jetzt auch fur Gemeinden erhaltlich. Die Kosten kénnen tber Missionsbudget ab- 500 Stk.: 3500€
gerechnet werden! 1000 Stk.: 70,00 €
Bisherige Ausgaben bis 2018 findest du auch als PDF auf der DVG-Website Ab 1000 Stk. auf Anfrage
www.dvg-online.de unter ,Publikationen”. Preise zzgl. Versand

Nutze den QR-Code, um deine Bestellung aufzugeben.
Bei Fragen kannst du uns gerne unter bw@dvg-online.de kontaktieren.

DVG App - Vorste"ung Mit dieser App kannst du ganz einfach ...

... dich mit Menschen vernetzen,

1 April 2025, 19:00 Uhr .. Menschen zu Gesundheitsveranstaltungen einladen,
... Informationen zum Thema Gesundheit austauschen,
Sei bei der nachsten Kick-Off-Veranstaltung dabei ... Rezepte ausprobieren.

und lerne die App kennen!

Entdecke, was bei uns lauft.
Vernetze dich in Interessengruppen.
Kommuniziere mit anderen Nutzern.
Lerne neue Leute kennen.

Lade dir die App kostenfrei herunter
oder 6ffne sie im Browser dvg.communiapp.de

Lachen im

' ﬂpp Store _"I ||:'!||'_|| Fl-.i..




Informieren & weitergeben

Dein
téiglicher
Beg elter

ujt

2-JAHRES-
ABO
nur 99,00 €

Rabatt-Code
«u6-STA»

Ab Sommer zusatzlich
digitale Angebote
Eﬂ.il[ﬂ WAy lug Mags ch fur alle Abonnenten!

E"E_% Infos und Bestellung Lass dich tberraschen!
ar

Nutze das Magazin Leben & Gesundheit Gesundheit
als wertvolles Missionsmittel: iy
Abonniere es und teile die inspirierenden

Ausgaben mit Interessierten und Freunden.

Le be n éf Oder Uberrasche jemanden direkt mit
G ESU nd hE'It einem Geschenkabo!
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Umfrage Gesundheitsfachkrafte

~Medizinische Missionsarbeit wurde als
der Turoffner fur die gegenwartige Wahr-
heit prasentiert. Durch diese Arbeit
kdnnen Herzen erreicht werden, und jene,
die einst Vorurteile hatten, werden
besanftigt und Uberwaltigt. Dies ist die
Arbeit, die heute getan werden muss.”
(Brief 110, 1902; zitiert in Manuscript
Releases, Bd. 4, S. 374)

DANKE

fur deine Unterstitzung

Mit dieser Umfrage wollen wir als Baden-Wiirttembergische Vereinigung gerne die Gesundheitsfach-
krafte in Baden-Wirttemberg erfassen. Du kannst in der Umfrage angeben, welche Ausbildung du im
Bereich Gesundheit hast und/oder in welchem medizinischen Beruf du arbeitest. Wir freuen uns, wenn
du auch Fragen beantwortest, in welchen Bereichen du deine Talente (Vortrége, Workshops, Expo-
Helfer, Artikel schreiben oder Sonstiges) einsetzen méchtest.

Bei Fragen kannst du uns unter info@bwv-gesundheit.de kontaktieren.

,Medizinische Missionsarbeit ist die rechte Hand des
Evangeliums. Sie ist notwendig fir den Fortschritt
des Werkes Gottes. Denn durch sie werden Manner
und Frauen dazu geleitet, die Bedeutung richtiger
Lebensgewohnheiten zu erkennen und die rettende
Kraft der Wahrheit wird bekannt. Jede Grof3stadt soll
von Arbeitern betreten werden, die in der medizini-
schen Missionsarbeit ausgebildet sind. Als die rechte
Hand der dritten Engelsbotschaft werden Gottes
Methoden, Krankheiten zu heilen, Ttiren fur den
Einzug der gegenwartigen Wahrheit 6ffnen.”
(Testimonies for the Church, Bd. 7, S. 59, 1902)




Newsletter / Spenden

BWYV Newsletter

Fur Gemeindeglieder und Gaste!

» wochentlich  » kompakt

Abonniere unseren E-Mail-Newsletter,
um aktuelle Nachrichten von der
Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten
in Baden-Wirttemberg zu erhalten!

Registriere dich jetzt und informiere dich tber ...
... regionale und Uberregionale Veranstaltungen,

... Ausbildungsmaéglichkeiten,

... Kuren, Freizeiten und sonstige Angebote

aus dem Ressort Gesundheit.

bw.adventisten.de/newsletter

Unterstlitzung Ressort Gesundheit

Du méchtest die Gesundheitsarbeit in Baden-Wiirttemberg unterstiitzen?
Wir freuen uns Uber deine Gebete und deine Mitarbeit in den Gemeinden, bei Expos oder in deinem Umfeld.

Du kannst die Gesundheitsarbeit auch mit einer Spende auf untenstehendes Konto férdern.

Bitte gebe als Stichwort ,Ressort Gesundheit” + einen der folgenden Bereiche an.

- Ausbildung

- Schriftenmission

- Gesundheitszentrum
- Veranstaltungen

- Allgemeines

Vielen Dank fiir deine Unterstitzung!

Begunstigter: Freikirche der STA in BW
IBAN: DE79 6009 0100 0227 3910 12, BIC: VOBADESS
- Volksbank StuttgarteG




www.dvg-fasten.de

talle deinen Slollwechsel jung!

Heilfasten-Retreat ganzheitlich

Mo., 09. - Mo., 16. Juni 2025
(Pfingstferien)

@ Dein 7 Tage Fastenerlebnis
mit Gesundheitstracking

Freudenstadt im Schwarzwald

Inklusivangebote

v Hochwertige Fastenverpflegung

v Tagliches Stoffwechseltracking:
Blutzucker, Blutdruck, Ketonwerte
Morgengymnastik und Waldspaziergang
Sauna und Massage

v

Professionelles Team v
Zita Witte v~ Gesundheit-Workshops

v

7

Fastenberaterin - Ausbildung bei
Akademie fur Integratives Fasten,
Gesundheitsberaterin

Einzelberatung durch Heilpraktiker
3-Sterne-Hotel mit Wellnessbereich

Informationen, Anmeldung & weitere Termine

Oliver Spdth .

Christlicher Heilpraktiker, www.dvg-fasten.de (Anmeldung bis 30. Marz 2025)
Arztlich gepriifter Fastenleiter, Telefon: +49 711 1629039, info@dvg-fasten.de

Leiter der Schule fur christl. Naturheilkunde Nachster Termin: So., 09. - So., 16. November 2025

‘\‘Heilfasten Retreat Dv a

Deutscher Verein flr
’ Halte deinen Stoffwechsel jung!

Gesundheitspflege
Baden-Wirttemberg




